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Energie clever nutzen - Teil 24
Kihl- und Gefriergerate: Energiesparen ist cool

hon in der Antike wurde mittels Eis

us der Natur gekiihlt, 1748 présentier-

e der Schotte W. Cullen die erste
kunstliche Kihlung, und schon ab 1834 ver-
kaufte der Amerikaner Alexander Twinning
die ersten Kihlschranke.

GrofBBe und Bauarten
Faustregel fiir das Fassungsvermogen:
Meist reichen 60 bis 70 Liter pro Person.
Kaufen Sie aber nur einmal wéchentlich fur
die ganze Woche ein, sollte das Gerat et-
was groBer sein.
Standgerate sind frei aufstellbar. Unterbau-
gerate konnen unter die Arbeitsplatte der
Kuchenzeile geschoben, Einbaugerate fiir
Kichenmobel mittels Mébelverkleidung
oder Dekor optisch angepasst werden. Bei
integrierbaren Geréten ist nur die Blende
mit den Bedienelementen von auBen sicht-
bar, vollintegrierbare sind hingegen kom-
plett verkleidet, d. h.,, auch die Schalter be-
finden sich an der Oberseite der Geratetir
und sind daher nur im gedtffneten Zustand
bedienbar.
Reicht ein Kiihl-Gefrier-Kombi-Gerat nicht
aus, dann sollte das Gefrieren tUberhaupt
ein eigenes Gerat tibernehmen. Gefriertru-
hen brauchen weniger Energie als Gefrier-
schranke mit gleichem Volumen, dafir sind
letztere punkto Inhalt und Temperaturzonen
Ubersichtlicher. Es gibt auch nebeneinander
stehende GroBraum-Kiihl-Gefrier-Kombina-
tionen, sogenannte Side-by-Side-Geréte.
Sie haben oft einen eigenen Wasseran-
schluss zur Eis-Bereitung.
Fur Singlehaushalte und Sonderanwendun-
gen sind Ubrigens auch Sonderbauformen

wie Mini-Kuhlschranke bzw. Kihlboxen mit
nur ca. 5 bis 50 Litern Kithlraum im Handel
erhaltlich.

Energiespar-Tipps

Kuhl- u. Gefriergerate zahlen als Dauerlaufer

zu den groBten Stromverbrauchern im Haus-

halt und verdienen besondere Beachtung:
Energielabel: Achten Sie beim Kauf auf die
Energieeffizienzklasse und den Energiever-
brauch (siehe Grafik).
Topprodukte: unter www.opprodukte.at fin-
den Sie die energiesparendsten Gerate.
GerategroBe: In vielen Haushalten stehen
zu groBe Gerate. Untersuchungen zeigen,
dass pro 100 Liter zusatzliches Fassungs-
vermogen beim Kihlschrank etwa 10 Pro-
zent mehr Strom verbraucht werden, bei
Gefriergeraten sind es sogar zwischen 20
und 30 Prozent.
Bauform: Ein Kuihlschrank ohne Gefrierfach
verbraucht bei gleichem Fassungsvermo-
gen etwa ein Drittel weniger Strom als ein
Kuhl-Gefrier-Kombi-Geréat. Bei entsprechen-
dem Bedarf ware es daher besser, ge-
trennte Geréte fur das Kuhlen bzw. Gefrie-
ren zu betreiben.
Aufstellung: Stellen Sie die Geréte nicht in
sonnigen bzw. sehr warmen Bereichen auf.
Wichtig ist auch, dass die Gerateabwarme
gut abgefiihrt werden kann, d. h., Einhal-
tung der Mindestabstande zur Umgebung
und ausreichenden Luftaustausch beach-
ten.
Temperatur: Optimal bei Kithlschranken
sind rund +7° C in Kiihlschrankmitte, bei
Gefriergeraten bzw. im 3- oder 4-Sterne-
Gefrierfach sind -18° C ideal.

Wichtige Energielabel-Angaben fiir Kiihlgerate

= Hersteller und Modellbereichnung

Energleaffizienzklasse

= Energieverbrauch in kWh pro Jahr

+ Gesamtinhalt aller Kdhifacher in Liter?)

« Gesamtinhall aller Gefrierfdcher in Liter
sowie Ficher mit Sternekennzeichnung®)

= Fassungsvarmégen in Anzahl der Flaschen
bezogen aufl Flaschen-Standardgrifie?)

* Gerdauschentwickiung in dB (= Dezibel)

' nur bei Kohigerdten bzw. KOhl-Gefrisrkombinationen
B pur bel Gefriergeraten bzw. Kohl-Gefrieckombinationen

M pur f0r Visinkanischranka

.

Kuhl- und Gefriergerate sind das ganze Jahr tber in Betrieb. Ihr Stromverbrauch macht sich daher als wesentlicher

Kostenanteil bei der Haushalts-Stromrechnung bemerkbar.
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Befiillung: Stellen Sie nur abgekiihlte Spei-
sen in den Kihlschrank, denn das Runter-
kiihlen kostet Strom, Gefrorenes kann da-
gegen gut darin auftauen. Zum Befiillen
bzw. Entnehmen das Gerat nur kurz 6ffnen.
No-Frost, Low-Frost und Stop-Frost-Sys-
tem: Eisbelage verhindern eine energie-
effiziente Kiihlung. Abhilfe versprechen
No-Frost-Gerate mittels eigener Umluft-
ventilatoren und Heizelemente. Das hat
aber auch bis zu 30 Prozent mehr Strom-
verbrauch zur Folge. Low-Frost-Gerate
erledigen dies etwas energiesparender,
Stop-Frost-Gerate — sie haben eine ent-
nehmbare Frostsammler-Platte, von der der
Frostbelag unter flieBendem Wasser leicht
abgewaschen werden kann — funktionieren
hingegen Uberhaupt ohne Zusatzstrom.
Super-Cool, Super-Frost: Achtung: Viele
Geréte besitzen Funktionstasten, um z. B.
fur Partygetréanke die Kithltemperatur fir
einige Stunden abzusenken (Super-Cool)
oder viel ungefrorenes Gut moglichst
schnell einzufrieren (Super-frost). Dabei
wird die Temperatur mit hohem Stromauf-
wand abgesenkt: bei Super-Cool auf etwa
+3° C statt +7° C bzw. bei Super-frost auf
ungefahr -32° C statt -18° C. Wegen des
Energieaufwands daher bitte nur betatigen,
wenn es unbedingt sein muss und danach
wieder deaktivieren, falls das nicht ohnehin
durch eine Abschaltautomatik des Geréts
sichergestellt wird.

Wartung: Wenn Sie |hr Gerat innen putzen
wollen, stellen Sie es vorher ab, sonst lauft
es im Dauerbetrieb, weil Warmluft ein-
dringt. Priifen Sie deshalb auch die Tur-
dichtungen von Zeit zu Zeit. Und: Das Ab-
tauen eventuell vorhandener Eisbelage
lohnt sich.
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