Energie clever nutzen - Teil 1

ie von der Stadtbetriebe Steyr GmbH

(SBS) 2015 gestartete Steyrer Ener-

giespar-Offensive bundelt die Energie-
effizienz-Aktivitaten der Stadt Steyr, ihrer
Experten, Betriebe und Einrichtungen und der
einschlagigen Fachbetriebe. Das gemeinsame
Ziel: Nicht nur bei sich selbst Energie zu spa-
ren, sondern auch die Steyrer Blirgerinnen
und Burger sowie die Betriebe in der Region
zum cleveren Energie-Einsatz zu animieren.
Daher gibt es ein umfangreiches Angebot wie
Aktionen, Foérderungen und Beratung. ,Mit die-
ser neuen Serie im Amtsblatt méchten wir na-
her auf die Steyrer Energiespar-Offensive ein-
gehen®, sagt Ing. Rudolf Zappe, Energieberater
der SBS.

Wozu tiberhaupt Energie sparen?
Sparen steht ja leider im Verdacht, etwas mit
Verzicht und Komfortverlust zu tun zu haben,
das Gegenteil ist jedoch der Fall. Eigentlich
sollte es doch selbstversténdlich sein, durch
den cleveren Energie-Einsatz ein verniinftiges
Gleichgewicht zwischen Aufwand (z. B. Strom)
und Nutzen (z. B. ausreichend Licht) herzustel-
len. Die Vorteile sprechen fir sich:
Direkt auf der personlichen Ebene: Niedri-
ge Betriebskosten, hoher Wohnkomfort
und das gute Gefuihl, das Richtige getan
zu haben.
Auf einer libergeordneten Ebene: Klima-
und Umweltschutz, langere Verfugbarkeit
knapper werdender Rohstoffe und Res-
sourcen, geringere Abhangigkeit, volks-
und betriebswirtschaftliche Beitrage, aber
auch soziale Aspekte (Energiearmut).

Energie clever nutzen

Leitfaden fiir cleveren Energiekonsum
Zunachst die frohe Botschaft: Energie geht
laut Physik nicht verloren. Nun die schlechte
Nachricht: Es gibt Energieanteile, die wir zah-
len, aber nicht nutzen, sogenannte Verluste.
Eine Gluhlampe liefert z. B. aus 100 Prozent
Strom nur 5 Prozent Licht. Die restlichen 95
Prozent strahlt sie ungewollt in Form von
Wiérme ab, die Kosten dafiir sind aber leider
ebenfalls in der Stromrechnung enthalten.
Beim Bemiihen, weniger Energie zu konsu-
mieren, also die Energie-Verluste zu minimie-
ren und den Energie-Verbrauch zu reduzieren,
sind daher zwei Begriffe elementar: Energie-
sparen und Energieeffizienz.

Energiesparen und Energieeffizienz:

Was ist der Unterschied?

Mit Energiesparen meint man MaBnahmen zur

Vorbeugung bzw. Anpassung des Energiever-

brauchs. Zum Beispiel:
nicht bendtigte (Elektro-)Gerate nicht in
Betrieb nehmen bzw. abschalten,
Absenkung unnétig hoher Raumtemperatu-
ren (z. B. Nachtabsenkung),
Warmedammung eines Gebaudes,
wassersparende Armaturen.

Bei der Energieeffizienz geht es im Wesentli-
chen um den Einsatz von Anlagen, Geraten
und Vorrichtungen mit einem méglichst hohen
Wirkungsgrad. Je hoher dieses Verhaltnis von
Nutzen zu Aufwand ist, desto weniger uner-
winschte Energieverluste, also Nebeneffekte
ohne Nutzen, werden verursacht und desto
effizienter erfolgt der Energie-Einsatz beim
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Die Grafik zeigt: Immer zuerst den Energiekonsum durch Energie-SparmaBnahmen reduzieren, dann erst den Energie-Rest-
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Energiekonsum chne MaRnahmen (= Ist-Stand)

bedarf durch méglichst effiziente Geréte und Anlagen bereitstellen.

Konsumenten. Zum Beispiel:
LED-Lampen statt Glihlampen verwenden,
Gas-Brennwertgeréte einbauen statt veral-
teter Gas-Heizwertgeréte,
Energieeffizienz-Klassen bei den Haus-
haltsgeréten beachten,
den Kraftstoffverbrauch beim Autokauf
bericksichtigen.

Die richtige Reihenfolge ist wichtig

Zu Beginn steht naturlich immer das Wissen
um den eigenen Energiekonsum. D. h,, man
soll kontinuierlich die Z&hlerstande erfassen,
vergleichen und auf eventuell ungewdhnliche
Abweichungen achten. Immer zuerst den
Energiekonsum durch Energie-SparmaBnah-
men reduzieren, dann erst den Energie-Rest-
bedarf durch méglichst effiziente Gerate und
Anlagen bereitstellen. Wenn dann noch erneu-
erbare Energien eingesetzt werden, geht beim
cleveren Energiekonsumenten sprichwdrtlich
die Sonne auf.

Mehr zum Thema:
87 Prozent der Osterreicher wollen
ihren Energiekonsum mit anderen
vergleichen.
70 Prozent der Generation 50+ interes-
sieren sich fur den Energieverbrauch
und sind im Vergleich zu jiingeren Kun-
den am besten informiert. Nur jeder
Dritte unter 30 Jahren setzt sich damit
auseinander.

Mehr zum Nachdenken:

.lch kann freilich nicht sagen, ob es besser
wird, wenn es anders wird; aber so viel
kann ich sagen, es muss anders werden,

wenn es gut werden soll.”
Georg Christoph Lichtenberg (1742—1799), deutscher
Mathematiker und Physikprofessor
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